	شاخصها 

	19درصد 
	فشار خون بالا 

	28درصد 
	کلسترول بالا 

	48درصد 
	اضافه وزن و چاقی 

	40درصد 
	کم تحرکی 

	10.9درصد 
	دخانیات 

	88درصد 
	میوه و سبزی مصرف کمتر از 5 سهم 

	درصد13.8 
	قند خون بالا 

	در صدهزار41 
	بروز سرطان پستان 

	3.2درصدهزار 
	بروز سرطان سرویکس 

	درصدهزار12 
	بروز سرطان کولورکتال 



